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1. La lectura de cuentos: una oportunidad para disfrutar y aprender

La lectura de cuentos constituye una de las primeras experiencias con la lectura y la escritura, una experiencia que puede tener
lugar muy tempranamente en algunos hogares, como en el de Ulises y en el de Lautaro, en los que los nifios tienen la oportu-
nidad de participar con frecuencia, incluso desde bebés, en situaciones de lectura de cuentos.

En estos hogares, generalmente, de sectores medios, en los que los padres poseen un nivel alto de alfabetizacion, los nifios,
como Ulises o Lautaro son incluidos tempranamente en actividades muy interactivas en las que se les muestran las ilustraciones
de los cuentos y se conversa acerca de ellas.

Pero no todos los nifios tienen las mismas experiencias. En los hogares en una situacién econémica mas desfavorecida, los nifios
poseen menos libros y materiales de escritura (cuadernos, lapices) y participan en una menor cantidad de situaciones de lectu-
ra antes del ingreso a la escuela que sus pares de sectores econdmicos medios. Estas diferencias en experiencias implican dis-
tintas oportunidades de aprendizaje para los nifios. De ahi que resulte de fundamental importancia que en el jardin de infan-
tes se lean con mucha frecuencia cuentos. Asimismo es muy importante colaborar con las familias para que en todos los hoga-
res tengan lugar situaciones de lectura de cuentos, facilitindoles a las familias libros infantiles apropiados y sugerencias para
que la situacion de lectura constituya una oportunidad para el aprendizaje.

En las situaciones de lectura de cuentos, los nifios no sélo comparten un momento

especial y placentero con personas queridas sino que tienen también la oportunidad de

comenzar a adquirir importantes conocimientos y habilidades relacionados con la alfa-
betizacién.
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Durante la lectura de cuentos, los nifios tienen la oportunidad de:
= Conocer mundos parecidos al suyo y otros diferentes, distantes en tiempo y espacio, mundos fantasticos y maravillosos.
= Aprender palabras nuevas.
= Desarrollar habilidades de comprension y de produccidon de narraciones.
= Conocer la direccionalidad de la escritura.
= Comenzar a reconocer y a distinguir las letras.
= Adquirir un estilo de lenguaje escrito, esto es, las formas de lenguaje que suelen usarse en los textos escritos.

En los textos escritos, las palabras se usan de una manera muy precisa y la informa-
cién tiene que estar ordenada e integrada, por ejemplo, por medio de conectores (por-
que, entonces) o por medio de cldusulas subordinadas (“...una princesa muy linda que
vivia en un enorme castillo”). Por eso la sintaxis en la escritura suele ser mas compleja que
en la oralidad. En la escritura el lenguaje es descontextualizado: el lector o el que escucha la lectu-
ra tiene que poder comprender el texto independientemente de otra informacién que haya formado
parte del contexto de la situacién en la que se produjo el texto.

Asi por ejemplo, Candela, una nifia de la ciudad de Coérdoba, tiene la oportunidad de adquirir algunos de estos conocimientos
cuando participa de situaciones de lectura de cuentos con su madre.

Candela escucha el cuento “El zapallo gigante” leido por su madre, junto con su hermano mayor,
Luciano.

Madre: {Lee} “El zapallo gigante. Troncén Robusto era un pueblo chico y tranquilo. Los vecinos del
pueblo trabajaban en el campo y por las tardes cuidaban los patios de sus casa[s] donde crecian flores,
plantas y verduras y drboles frutales”. ;Vos sabés que son drboles frutales?

Candela: (Niega con la cabeza).

Madre: Son los drboles esos que parecen drboles grandes, pero que tienen naranja, manzana. La abue-
la Teresa que tenia en la esquina, que tenia manzanas en el campo alla.

Candela: Si.

Luciano: Y tenia...

Madre: Higos.

Candela: ;Cudndo yo era bebé la comia?

Madre: (Asiente con la cabeza). Manzana si. La mamd te rallaba la manzana de la casa de la abuela.
Habia mandarinas. Esos son drboles de frutos, pero se llaman drboles frutales. {Continua leyendo} "Un
dia, en el patio de la familia Bustos nacié una plantita de hojas gruesa[s] y tallo finito que con los dias
se hacia cada vez mds larga. Pasaron unas cuantas lluvias y una linda marfiana de sol aparecié un
pequerio zapallo”.

{La madre de Candela lee el cuento de un zapallo que crece hasta hacerse gigante. Un desconocido
que llega al pueblo pide que lo cocinen y probarlo para constatar que se trata de un zapalloj.

Madre: ;Vieron que el picaro como come zapallo?

Candela: Si.

Madre: Y por eso se va contento. Ustedes también tienen que aprender a comer zapallo. ;Qué zapallo
te gusta a vos, Candela?

Candela: El naranjado [anaranjado].

Madre: Pero ;cémo se llama el zapallo anaranjado? Ca...calabacin.

Candela: ...cin.

Luciano: A mi me gusta el zapallo verde.

Candela: A mi me gusta el zapallo naranjado [anaranjado].

Luciano: Mami, a mi me gusta el zapallo amarillo.

Candela: Que no, que no hay zapallos amarillos.

Madre: Este es el zapallo para locro, que es verde digamos y medio naranja adentro.

En Ia situacion de lectura compartida, Candela tiene la oportunidad de conocer un mundo fantastico -el representado en la his-
toria-. Ademas, la nifla puede familiarizarse con el estilo de lenguaje escrito, que se caracteriza por el vocabulario preciso y el
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uso de clausulas subordinadas, tal como se puede observar en la siguiente frase: .... nacio una plantita de hojas gruesals] y
tallo finito que con los dias se hacia cada vez mds larga. La madre de Candela remite a experiencias y a conocimientos
de su vida cotidiana para aclarar el significado de las palabras poco familiares -Son los drboles esos que parecen drboles gran-
des, pero que tienen naranja, manzana. La abuela Teresa que tenia en la esquina, que tenia manzanas en el campo alla; La
mama te rallaba la manzana de la casa de la abuela...- asi como para expandir los conocimientos de los nifios (en este caso,
acerca de los distintos tipos de zapallo) -;como se llama el zapallo anaranjado? Ca...calabacin; Este es el zapallo para locro,
que es verde digamos y medio naranja adentro-.

Para poder desarrollar conocimientos y habilidades relacionados con la lectura y la escritura, los niflos deben participar con fre-
cuencia en situaciones de lectura de cuentos. Sin embargo, no solo es importante la cantidad de situaciones en las que los nifios
participan, sino también lo que sucede en ellas. Para aprender, los niflos deben contar con el apoyo de un adulto que en la
interaccion centre la atencidon del nifio en los conocimientos y las habilidades que son la base del proceso de alfabetizacion.

2. La interaccidén durante lag situaciones de lectura de cuentos

Las situaciones de lectura de cuentos pueden ser una matriz de oportunidades para el desarrollo de la comprensién y la pro-
duccion de discurso narrativo cuando los adultos y los nifios mayores les leen a los nifios pequefios y conversan
con ellos en torno a la lectura promoviendo:

* |]a comprensién de la historia por parte de los nifios y

= su participacién en el relato.

Asi por ejemplo, los adultos y los nifios mayores:
= conversan acerca de las palabras poco familiares o desconocidas para los pequefios y les explican su significado.
= recuperan la secuencia de eventos de Ia historia, formulando preguntas que hacen avanzar el relato (“;Qué paso des-
pués...?");
= identifican los personajes; introducen frases-formula de inicio (“Habia una vez...”) y de finalizacion de la historia
(“Colorin colorado...”) y
* mencionan explicitamente a los hablantes incluidos en los didlogos del cuento.

En conversaciones posteriores a la lectura, los adultos y los niflos mayores promueven la reconstruccion de la historia relatada
a partir de las ilustraciones, formulando preguntas centradas en:
= |as motivaciones y los objetivos de los personajes,
= |los eventos que desencadenan estos objetivos y en las acciones que llevan a cabo para alcanzarlos (“;Por qué se
enojo?, ;Qué quiso hacer entonces?”).

En ocasiones, los adultos proponen a los nifios que sean ellos quienes relaten el cuento.

En el fragmento que se presenta a continuacion en el que participan Pablo y su madre, se observa que en el intercambio entre
el adulto y el niflo se van estableciendo relaciones que ligan los estados internos de los personajes con eventos externos. La
inclusion de los estados internos como desencadenantes de motivaciones configuran en el mundo del cuento el “plano de la
conciencia”, que otorga sentido a los eventos fisicos que suceden en la historia.

Madre: (Y aqui (sefiala otro dibujo del cuento)?

Pablo: Pasé algo y después Malevo tenia mucha hambre.
Madre: Mucha hambre. Entonces se puso a buscar su hueso.
Pablo: Y se encontré con un pato.

Madre: Con un pato se encontro.

Pablo: Y el pato estaba enojado.

Madre: Se ha enojado. ;Por qué se ha enojado el pato?
Pablo: Porque por ahl estaba durmiendo.

Madre: Ah... ;y lo asusté seguro, no? /Y qué pasé? ;Damos la vuelta {la pdgina del libro}?
Pablo: Y después los patos estaban enojados.

Madre: Enojados con Malevo. ;Qué le han hecho al Malevo?
Pablo: Le estaban picoteando.

En el intercambio entre Pablo y su madre se mencionan los estados internos -Malevo tenia mucha hambre, estaba enoja-
do, ;Por qué estaba enojado?- que dan cuenta de las motivaciones que causan las acciones de los personajes: Malevo
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busca su hueso porque tenia hambre y los patos lo picotearon a Malevo porque se enojaron porque €l los despertd cuan-
do estaban durmiendo.

La conversacidon acerca de las palabras nuevas y desconocidas que estan incluidas en los cuentos tiene un

importante impacto en el desarrollo linguaistico infantil:
= Las intervenciones de los adultos a través de las cuales les explican a los nifios el significado de palabras no familiares y
= La informacion verbal (las palabras y las oraciones) y no verbal (los gestos, las ilustraciones, la entonacion) de la que
dispone al nifio para inferir el significado de las palabras desconocidas,

Inciden en la amplitud del vocabulario infantil al comienzo de la escuela primaria.

En las situaciones de lectura de cuentos, para entender o explicar el significado de las palabras no familiares, muchas veces
tanto los nifilos como los adultos, se apoyan no solo en informacion linguistica -esto es, en las palabras y las oraciones que cons-
tituyen el cuento y las intervenciones de los distintos participantes- sino también en otro tipo de informacion (como los gestos,
la referencia a las ilustraciones y la posicion del cuerpo) que se superpone a las palabras y que permiten compartir (entender o
dar a conocer) el significado de las palabras nuevas.

En el fragmento que se presenta a continuacion se observa como Mariano, amigo mayor de Facundo (4 afos), recurre a una
diversidad de intervenciones para que el nifo mas pequefio comprenda el significado de las palabras.

Mariano (12) le lee un cuento a Facundo (4) sobre un zapallo que crecié hasta hacerse gigante.
Mariano: {Lee} ...Y dicho esto salié a buscar su camioneta con la ayuda de cinco vecinos muy forzudos.
/Sabés lo que es forzudos? Lo que... viste que vos tenés aca fuerza (serfiala el brazo de Facundo). Vos
podés levantar esto {refiriéndose a un lapiz que tiene en la manoj. Ellos tenian mucha fuerza y ellos
pudieron levantar el gran zapallo.

En el intercambio Mariano se focaliza en el vocabulario por medio de una pregunta “;Sabés lo que es forzudos?” Para explicar
el significado de la palabra, recurre al propio cuerpo del nifio -viste que vos tenés acd fuerza [sefiala el brazo de Facundoj-.
Asimismo, Mariano complejiza la explicacion al proporcionar informacion sobre las propiedades funcionales del concepto en
cuestion: le sefala al nifo aquello que la fuerza le permite realizar -vos podés levantar esto-. Esta informacion resulta importan-
te en la medida en que le permite al nifo comprender la relacion, planteada en el cuento, entre los vecinos forzudos y el zapa-
llo gigante. A continuacion, Mariano retoma la situacion del cuento -ellos tenian mucha fuerza y ellos pudieron levantar al gran
zapallo-, con el anclaje que proporciona la explicacion previa, que formuld haciendo referencia al cuerpo del nifio. De este
modo, las intervenciones de Mariano generan en el intercambio un contexto en el que el nifio puede comprender el cuento asi
como también oportunidades para que aprenda nuevas palabras.

En el siguiente intercambio, Agustin y su madre estan leyendo un cuento sobre animales y conversan sobre las ilustraciones del
cuento.

Madre: ¢Y acda? ;Qué tenla este balde? (la ilustracion muestra un oso con un balde en la mano que
tiene dentro un frasco de miel; al lado en un drbol hay una colmena).

Agustin: Cosa de esto (el nifio sefiala con su dedo el dibujo de la colmena].

Madre: /Y qué es esto?

Agustin: La cosa pada [para] las abeja.

Madre: Una colmena, ¢sabés? eso se llama colmena, que ahi viven todas las abejas y hacen la miel, Jte
gusta la miel?

Agustin: ;jQué es una miel?

Madre: La miel es como una mermelada, pero dulce... bah... mds dulce que la mermelada.

Agustin: sEsto? (Esto? (el nifio sefiala otra ilustracién)

Como se observa en el intercambio, el nifio se apoya en las ilustraciones para responder a la pregunta de su mama y mostrar
su conocimiento de las palabras que aparecen en el texto: el nifio identifica el objeto -la colmena- y puede relacionarlo con las
abejas, pero no puede nombrar el objeto y menos aun definirlo.

Tanto el niflo como su madre estan mirando las ilustraciones. Por ello el nifio puede, por medio de sefalamientos y de pala-
bras con significado vago -la cosa, esto- mostrarle a su madre la comprension que posee de los objetos ilustrados y de sus rela-
ciones -la cosa pada [para] las abeja- para solicitarle la informacion que desconoce, la palabra precisa. La madre puede enton-
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ces expandir el significado de los términos presentes en el texto -eso se llama colmena, que ahi viven todas las abejas y hacen
la miel-. De este modo, la comprension mutua entre la madre y el nifio esta “anclada”, esta basada, en el con-
tenido de las ilustraciones que ambos comparten. Ello hace posible una conversacion en la que el nifio tiene espacios
para preguntar acerca de lo que desconoce -;qué es una miel?- y obtener informacion precisa -la miel es como una mermela-
da, pero dulce... mds dulce que la mermelada-.

3. 3Como promover la lectura de cuentos en las familias?
Algunas sugerencias

Se propone organizar en el jardin de infantes un encuentro con las familias para:
= Intercambiar acerca de la importancia de la lectura de cuentos para el aprendizaje.
= Conversar acerca de como leer cuentos a los nifios pequenos.
= Elaborar materiales de lectura para compartir con los nifios en el hogar.
= En el mismo encuentro también puede presentarse la biblioteca “ambulante” a las familias.

Para comenzar, se puede conversar con las familias acerca de la importancia de las lecturas de cuentos. Resulta importante trans-
mitirles a las familias que cuando los nifios tienen la oportunidad de leer cuentos en el hogar, no s6lo comparten un buen
momento en familia, sino que, ademas, tienen la oportunidad de:

= aprender nuevas palabras,

= conocer cOmo se organiza la informacion en las historias (pueden comprenderlas cada vez mejor y aprender ellos mis-

mos a narrar historias),

= empezar a reconocer letras y palabras escritas.

Estos primeros aprendizajes constituyen una base muy importante que contribuye a que los nifios estén mejor preparados la
comenzar la escuela primaria.

Es importante comentar en el taller que en los hogares pueden ser tanto los padres, u otros adultos -abuelos, tios, vecinos- como
también, niflos -hermanos mayores o primos- quienes les lean los cuentos a los pequefos. La participacion de los padres es
importante para regular la actividad de lectura, pero si a la mama o al papa les resulta muy dificil leer y un hermano mayor del
pequerio puede hacerlo, entonces una alternativa es promover su participacion en la situacion de lectura.

Cuando un niflo mayor le lee a un niflo pequefio la situacion es beneficiosa tanto para el pequefio que escucha el cuento, y
se familiariza con vocabulario poco familiar, el estilo de lenguaje escrito y la estructura narrativa, como para el nilo mayor que,
al leerle al pequerio, mejora sus habilidades como lector, desarrollando una mayor fluidez en la lectura. Es importante que en
estas situaciones los padres, de todos modos, continden participando en la situacion, focalizando la atencién del pequerio en
el cuento, formulando preguntas y estimulando su participacion en el relato.

Luego, se pueden compartir las siguientes recomendaciones acerca de como interactuar durante las situaciones de lectura con
los nifilos pequenios:

Antes de leerles el cuento a los nihos...

= Leer el cuento previamente. Es necesario practicar para leer con claridad y con entonacion. La lectura previa del cuen-
to también sirve para identificar las palabras que los nifios pueden desconocer y pensar como explicarselas.

= Antes de comenzar la lectura, resulta conveniente presentar el cuento a los niflos a partir del titulo, los dibujos y los

personajes que intervienen. También se puede conversar acerca de lo que los nifios saben del tema del cuento, recor-
dando experiencias previas, en tanto ello facilita que sigan la lectura y promueve la comprension del cuento.

Durante la lectura...
= Leer de modo pausado, mostrar las ilustraciones y cambiar el tono de voz para identificar a cada uno de los persona-
jes. El coordinador del taller puede ejemplificar esta idea con el cuento tradicional “Caperucita Roja” usando un tono de

voz grave cuando habla el lobo y uno agudo cuando habla Caperucita.

= Permitir que los nifios formulen preguntas o realicen comentarios acerca del cuento durante la lectura: las preguntas
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de los nifios indican que van siguiendo la historia y permiten saber si hay algun aspecto que no comprenden.

= Los adultos y los nifios mayores pueden formular preguntas a los nifios acerca de los sentimientos y motivaciones de
los personajes o acerca de por qué paso algo.

= Para facilitar la comprension de la historia, es importante explicar el significado de las palabras desconocidas o poco
familiares para los nifios.

Después de la lectura...

= Se puede volver a narrar el cuento junto con los nifios. Para colaborar con el nifio en la renarracion, el adulto puede
formular preguntas tales como: ;Coémo empieza la historia? ; Quée paso después? ;Por qué? El niflo puede responder apo-
yandose en los dibujos y en su recuerdo.

= Es conveniente leerles varias veces el cuento a los nifios. Ello permite que comprendan mejor la historia, que apren-
dan nuevas palabras y que escuchen textos bien escritos y complejos.

Luego de conversar sobre estos temas con las familias, pueden hacer materiales de lectura -un pequefio libro- para compartir
en casa con los niflos. Como base, pueden usar una o las dos series de imagenes que se adjuntan en el anexo!.

Para la elaboracion del libro, pueden:
= Mirar las ilustraciones y describirlas.
= Construir una historia a partir de las ilustraciones (pueden construir una historia entre todos los presentes o cada uno
de los participantes en el encuentro puede inventar una historia de manera individual).
= Poner en comun la o las historias inventadas.
= Escribir el texto de la historia debajo de las ilustraciones.
= Colorear las ilustraciones.
= Armar el libro: unir las ilustraciones y agregar una tapa.

Alternativa:
En el taller miran las ilustraciones y narran la secuencia de hechos que constituyen la historia. En el hogar, luego de narrar
la secuencia de imagenes junto con los nifios, escriben el texto a la vista de ellos y piensan junto con sus hijos un titulo
para el cuento.

Para finalizar, pueden contarles a las familias que organizaron una biblioteca ambulante para que los nifios se lleven libros para
compartir en el hogar. Pueden mostrar algunos de los libros de la biblioteca ambulante a las familias y explicar el funcionamien-
to de la biblioteca (Ver sugerencias para la presentacion de la biblioteca a las familias en el Médulo “La biblioteca. Del jardin al
hogar. Libros para promover la alfabetizacion temprana y familiar”).

4. Sugerencias de lecturas complementarias

Pueden leer los siguientes materiales (elaborados en el marco del Programa de desarrollo linguistico y cognitivo para nifios
pequerios: moédulos con materiales, sugerencias y actividades para formadores de maestras):
= Médulo 4: Las lecturas de cuentos. Dra. Celia Rosemberg, Dra. Maria Luisa Silva, Dra. Ana Maria Borzone
= Mdédulo 5: Aprender palabras. Dra. Celia Rosemberg, Lic. Alejandra Menti, Dra. Maria Luisa Silva
= Médulo 8: La alfabetizacién familiar. “Puentes” entre el jardin de infantes y los hogares de los nifios. Dra. Celia
Rosemberg, Dra. Alejandra Stein, Lic. Josefina Arrue.

Todos los mbdulos pueden descargarse de la pagina web de la Fundacién Arcor:

https://www.fundacionarcor.org/esp_biblioteca.asp

1. llustraciones elaboradas en el marco de la Tesis Doctoral (en preparacion) de Alam, F. “La interaccion entre nifios de igual y de diferente
edad en la produccion de distintos tipos de relatos. Un estudio con nifios pequerios de poblaciones urbano marginadas”. Directora: Celia R.
Rosemberg. Codirectora: Virginia Unamuno. Facultad de Filosofia y Letras, Universidad de Buenos Aires.
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