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La palabra también puede ser un punto
de partida para el juego, la expresion y
movimiento con el cuerpo. Ella nos
invita a la accién y nos ayuda a explorar
sus variadas sonoridades y ritmos
cuando repetimos incansablemente,
adivinamos, describimos y nombramos.

La literatura es un lenguaje que integra lo gestual y lo sonoro. Desde los primeros dias de vida podemos generar
momentos de contacto con la palabra para provocar un tiempo placentero, especial y diferente.

Nifas y nifios se acercan al lenguaje como un modo de insertarse en el
mundo que les rodea. Se apropian de él, en un proceso que comienza
desde el juego con la palabra en los primeros afios de vida. Comprenden
mucho mas de lo que hablan y comienzan a leer de muchas maneras su
entorno: cuando son arrullados con canciones de cuna o les proponen
jugar con poesias, cuando les nombran o relatan junto a ellos algunas
acciones: “Ahora

nos vamos a bafar”. Asi generosamente se brinda la palabra para que
ésta forme parte de su vida cotidiana.

Poco a poco se escucharan su propia

voz cuando preguntan ¢ qué es? y el

adulto nombra para que repitan,
cuando reproducen incansablemente algunas palabras que escuchan, en los
momentos en que se acercan a los libros y los recorren aunque todavia no
los reconozcan, cuando leen acompafados, les sefialan imagenes, etc.

De este modo creamos los cimientos necesarios, desde donde surgira el
deseo y la posibilidad de apropiarse del sentido de otra imagen, la del
lenguaje escrito “qué dice aca”. Asi continua este recorrido desde la indaga- /
cion de otras formas de expresion en ambitos y escenarios con la lectura que

el adulto propiciara para la creacion con la palabra y el contacto con el libro.

Este adulto sera quien los guie por los caminos del lenguaje literario para despertar los sentidos, las emociones,
la imaginacion, la fantasia, para invitarlos a disfrutar y jugar con todas las posibilidades que el lenguaje, oral o
escrito, tiene para ofrecer. Escuchan, observan, sefialan, repiten, preguntan... y de este modo incorporan los
elementos necesarios en un proceso que paulatinamente los fortalecera como lectores.
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El adulto aparece en todo momento como mediador para brindarle al nifio experiencias de lectura que lo animen a
dejar fluir su propia voz.

Para que esto suceda podra crear un ambito de escucha, de observacion y confianza, que los invite a conectarse con
la experiencia, disfrutar, para despertar sus sentidos y ampliar su capacidad de percepcion al leer, imaginar y crear
a partir de la palabra. En este contexto los nifilos sumaran nuevas sonoridades a su vocabulario, se apropiaran de
ellas con naturalidad, otorgandoles sentido. En un ambito magico y acogedor jugaran con ellas para luego crear
textos donde las sensaciones y la memoria se traduciran en nuevas ideas literarias a compartir.

RECURSOS Y MATERIALES PARA
ACERCARNOS A LA LITERATURA

Es importante que el repertorio literario que el adulto ofrece a los nifios sea elegido con tiempo y cuidado, confiando
en el placer que nos provoca, priorizando en esa seleccion la enorme variedad de autores, editoriales y formatos
que se publican, para crear un bagaje lo suficientemente amplio.

Por eso a la hora de elegir, estos criterios criterios pueden ayudar:

1.

Iniciar una busqueda en bibliotecas, librerias, internet, acercandonos a la
propuesta de diferentes autores, ilustradores y artistas, hasta encontrar lo
original, lo diferente, lo que nos sorprenda. También aquello que conocemos
y que tenga que ver con nuestro propio bagaje como lectores.
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Elegir textos variados - poesias, cuentos, leyendas, relatos que aborden

tematicas de la vida cotidiana, el mundo natural o el lugar en donde viven los

nifios, y en este sentido confiar en lo que elijan o demanden y también \ /

siempre tener a mano algunas alternativas. a Q
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3.

Priorizar las palabras simples, atractivas y musicales, textos que nos gene-
ren diferentes sensaciones o emociones, otros que recurran al humor, desde
la frescura y la ocurrencia, historias que se enriquezcan con el disparate y el
sinsentido.
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Indagar propuestas novedosas en las ilustraciones y formatos de libros: el

diseno y tratamiento de las imagenes, la variedad de materiales, técnicas y

colores que se utilizan para realizarlos.
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También sera necesario un ingrediente fundamental para poder disfrutar del
momento de la palabra: crear un tiempo para que nifias y nifios se encuen-
tren con los libros, generar un espacio calido y comodo para que se sienten
a hojear y disfrutar de sus paginas, armar un rincén especial y diferente cada
vez que un cuento llegue. Y también dejar siempre a disposicién un rincon
de libros para que ellos miren y toquen cada vez que lo deseen.
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Para contar o narrar es necesario el entusiasmo y las ganas de quien relata;
para eso tendremos que animarnos a jugar con las inflexiones de la voz y las
intenciones del texto, exagerar los gestos y las miradas, los susurros y
silencios que ayuden a crear el clima necesario para contagiar la historia
elegida a los nifos.
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DIVINA QUIEN SOY

N
Para realizar esta actividad necesitamos organizar previamente tarjetas de cartulina con imagenes o fotos de
animales que las nifias y los nifios ya conozcan.

Al comenzar el juego, el adulto sera quien elige un participante y pega una tarjeta en su espalda. El resto del grupo
observa y comienza a imitar el movimiento, los desplazamientos, agregar sonidos y onomatopeyas, pero sin decir
de qué animal se trata.

El participante tendra que adivinar y decir el nombre del animal luego de observar a sus compafieros. La dinamica
puede continuar hasta que todos los nifios participen llevando una tarjeta.

Para continuar con el juego de las adivinanzas, invitamos al grupo a sentarse en ronda y disfrutar de un cuento.

El adulto puede acompaniar el relato con la entonacion de la voz, gestos o imagenes que ayuden a los nifios a saber
de quién se trata. j Adivina quién soy?

Me gusta comer miel.

Me gusta perseguir ratones.
Me gusta comer queso.

Me gusta jugar en la nieve.
Me gusta Atrapar moscas.

Me gusta gruiir.

Me gusta arreglar cosas.

Me gusta jugar a esconderme.
Me gusta hacer reir a la gente.

Soy un oso

Soy un gato.

Soy un raton.
Soy un pingiiino.
Soy una rana.
Soy un monstruo.
Soy un robot.
Soy tu amigo.
Soy un payaso.

Taro Gomi. Fondo de Cultura Econémica.
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